KAPTOTEKA KT'H

1. «5 cam».

Lenb: 3aKkperisiTh YMEHUE €CTh aKKypaTHO, OpaTh MUIILY TOJIBKO
JIO’KKOM, COBEPIICHCTBOBATh HABBIKY KYJIBTYPBI €1bl; IPUYYaTh JE€TEH
MIPaBUJIBHO JIEPXKATh JIOKKY, €CTh U IUTh MUILY HE IPOJIUBAs,
TIIATCIIBHO HpO)KéBBIBaTL.

[Ipuy4yath BEXIWBO, BbIpaXaTb HPOCKOY O MOMOIIM; 3aKPEIUISTh
yMCHI/Ie CaMOCTOSTCIIBHO CHUMAThb OGYBB 158 OIIG)K,IIy 1 CKJIaJAbIBAThH B
mkad.

2. «Yucrhlii HOCY.

Lenb: moOyxaaTh AeTel CIeUTH 32 CBOUM BHEUTHUM BUJIOM,
CBOEBPEMEHHO I0OJIb30BaThCSI HOCOBBIM IIJIATKOM, BOCIIUTHIBATH
OIIPATHOCTB, CAMOCTOSTEIBHOCTb.

3. «MbLI0 KymmcToe».

Llenb: mOOyX1aTh CaMOCTOSITEILHO OpaTh MBLIIO U3 MBUIBHUIIBI, TEPETH
JIaJIOIIKH, CMBIBaTh MBLIO, 3HaTh MECTOHAX0XKIEHUS CBOETO
MOJIOTEHLIA.

4. «Cyxmue pykasay».

Lenb: popMupoBaThH yMEHHE aKKYPATHO MBITh PYKH, 3aKaThIBATh
pyKaBa, He IPOJIMBaTh BOLY Ha I10JI, HACYXO BBITUPATh UX JIMYHBIM
MOJIOTEHIIEM; (POPMHUPOBATh YMEHHE MBITh PYKU Mepe] €10i, XOpOIIOo
HaMBUIMBATh PYKHU U TILATEIBHO CMBIBATh TPS3b.

5. «J/I100um ymbIBaThCH».

Iensb: opMupoBath y 1eTeit KyJIbTYpHO - THTHEHUYECKHE HABbIKHU,
CHOCOOCTBOBATh MPaBUIILHOMY UCIOJIB30BAHUIO HHAWBUIYAIBHOTO
MOJIOTEHIIA, 3aKPEIJISTh YMEHUE BEIIATh €r0 Ha MECTO.



6. «IloBegeHue 3a CTOJIOM».

Iens: hopMHupoBaTh y I€TEH KYJIbTYPHO-TUTHCHUYECKHNE HABBIKH
CaMOO6CJIy}KI/IBaHI/I$I, HpI/IyIIaTB HpaBI/I.HBHO CHACTH 3a CTOJIOM,
MOJIb30BaThCS CTOJIOBBIMH MPUOOPAMH.

7. «OneBaHue—pa3eBaHue».

Llenb: 3aKpenuTh YMEHUS PACCTErMBATh M 3aCTEMBAThH 3aCTEKKN HA
JIMITyYKaX, YIPAKHATH B UCIIOJIB30BAaHUU APYTUX BUJIOB 3aCTEKEK,
POJIOJKATh MIPUYYaTh COOTIOIATh PABHUIIA MOBEJCHHUS B pa3/eBalIKe,
oOparathcsi ¢ Mpoch00il 0 TOMOIIIH, YITIOTPEOIIsIsi BEKIUBBIE CIIOBA.

8. «Mbl IPaBHJIBHO MOEM PYYKH».

Lenb: hopmupoBats y aereil 6a30Bble KyJIbTYPHO-TUTHEHUYECKUE
HAaBBIKH, IPUYYaTh IIPABWIIBHO MBITh PYKH, THIATEIIBHO BBITUPATh
KaKIbI{ NTAJIBYMK, BELIATh [TOJIOTEHIIE HA CBOE MECTO.

9. «Boanuka, BOAUYKA».

Ilenb: pa3BuBaTh YMEHHE OpaTh MbUIO U3 MBUILHUIIBI, HAMBLIMBATh
PYKH 110 010l NeHbl, XOPOIIO CMbIBATh I'PsA3b; BOCIIUTHIBATH
CaMOCTOATEIIBHOCTb, YMEHHUE IIPABUIBHO U TLIATEIIBHO MBITh PYKH.

10. «MbI equm».

[lenb: BOCOUTHIBaTh YMEHHUE CAMOCTOSITENILHO U ONPATHO €CTh,
CIIOKOIHO CHJETh 3a CTOJIOM, COOI0/1asi IPAaBUIbHYIO 1103y, IPUYYaTh
JIEPKATh JIOKKY B IIPABOU pYyKe.

11. «KMoeMm ¢ MBLIOM JIAyLIKH.

[{enp: mOMOYB AETAM 3aIIOMHUTH ITOCIIEN0BATEIBHOCTD IPABUIIBHOTO
YMBIBaHUS: B3ATh MBUIO, HAMOYHUTh, HAMBUIUTH PYKH, PA3MBLIUTH 10
0eoii MeHbl, CMBITh I'PSI3b U MBLIO, YMBIThCSL.

12. «I'me Moé moJioTeHme?».

Llenb: mOOYXaTh ACTEH CAMOCTOSTESIIBHO HAXOAUTh CBOE ITOJIOTEHIIE,
TIIATCIIBHO BBITI/IpaTL JIMII0 U pyKI/I, BE11aTh Ha MECTO, pa3BI/IBaTL
OPUEHTUPOBKY B IIPOCTPAHCTBE, BHUMATEIBLHOCTb.

13. «bamMayKu Mo MecTamM».

Llens: popMHUpOBaTh y I€TEH HaBBIKM CAMOOOCITY)KUBAHHMS, IPUYYATh
aKKypaTHO, CTaBUTh 00YBb BO3JIE KPOBATKH, CAMOCTOSITEIILHO
00yBaThCs MOCTIE CHA.

14. «Yucreie pyuKkHn».

[enb: 3aKpeIIATh yMEHHUE MBITh PYKH NIPAaBUJIBHO U aKKYPaTHO:
TINATENBHO HAMBIIMBATH, XOPOIIO CMBIBAaTh MbLIO; BEITUPATH
IIOJIOTEHIIEM HACyXO0; YKPEIUIATh 310pPOBbE AETEH , IPUydYaTh
IIPAaBUJIBHO MBITh PYKH, PacCcKa3arhb, I0YEMY BAKHO TLIATEIIBHO MBITh
PYKH I10CJIE€ IPOTYJIKH, TyaJleTa, Iepes] 0.

15. «Yuych Bcé geqaarsb cam!».

Llens: mpomomkaTh Mo0yXIaTh AETEH CAaMOCTOSTEIBHO OJIeBATHCS,
00yBaThCsl, OBITH TOOPOXKEIATENbHBIMU APYT K APYTY, pa3BUBATh
KOMMYHHKA0€IbHOCTb.

16. KAKKYpaTHasi NIPHUYECKA».
[{esb: mpuy4yaTh AeTER NMOJIB30BATHCA UHANBUYAIbHON PACYECKOM,
KOHTPOJMPOBATh CBOI BHEIIHUI BUJI C TOMOIIBIO 3€pKaa.

17. «lITanuiku HageBalTeCh, HOXKKH 00yBaiiTech!»
Lens: moOyxaaTh A€TEH CaMOCTOSTEIHHO OJIEBAThCS, 00YBaThCs, OBITH
T00poXKenaTeTbHBIMU APYT K APYTY, pa3BUBaTh KOMMYHUKA0EIHHOCTD.



18. «CTy1bYHK HAa MeCTO».

Ienb: npuyyaTh aeTel NpaBUIIbHO OpaTh CTYJN U aKKypaTHO CTaBUTh
€ro Ha MECTO; Pa3BUBATb OPUEHTUPOBKY B IIPOCTPAHCTBE,
KOOPJMHALIUIO IBHYKEHUM.

19. «KMoem, MoeM J1a1yLIKH».
Llens: mpuy4ars geTeu , nepes TeM KaK MbITb PYKH, 3aCy4nBaTh
pYKaBa, MBITh JIUIIO0, HE Pa30pbI3ruBas BOMY.

20. «bammaukm».

[lesib: mpuydaTh CaMOCTOSATENBHO PACCTETUBATh U 3aCTErMBATH
3aCTEXKKU Ha JIMIIYYKaAX, YIIPAKHATH B UCIIOJIb30BAHUU IPYTUX BUIOB
3aCTEXKEK.

21. «5 yxe 60Jb1I0H ! ».

Lenb: 3akpensTh yMEHUE MPAaBUIBLHO CUIETH 32 CTOJIOM, €CTh
aKKypaTHO, OpaTh MUILY TOJBKO JIOKKOH, TOJIB30BAThCS CA(PETKOM;
COBEPIICHCTBOBATH HABBIKU KYJIBTYPHI €Ibl.

22. «<Yucrtoau!».

Lens: npuyyaTs A€TEH CIEIUTH 32 CBOUM BHEIIHUM BUAOM, aKKYPaTHO
UTPaTh C MIECKOM, HE OpaTh €ro pykamu, CBOEBPEMEHHO NMPUBOIUTH
ce0s B MOPAIOK, BOCIIUTHIBATH OMPSITHOCTH, CAMOCTOSITEILHOCTD.

23. «I'me moii cTyIbYHK?».

Lenb: npuyyaTh AeTell HAaXOAUTH CBOM CTYJI, IPaBUJIBHO €ro OpaTh U
AKKypaTHO CTaBUTb BO3JIE CTOJIA, 3HAKOMUTH JETEH C IIpaBUIaMU
0€3011acHOT0 MOBECHUS B TPYIIIIE.

24, «Bemy nmo Mmecram».

Lens: hopmupoBath y AeTei yMEHHE IOCTaBaTh OACKY U3 IKadunka
1 youparh e€ HaMecTo Mocie pa3eBaHus, aKKYpPaTHO BCE CKIIAIbIBATH;
MpUYyYaTh JETEH CIIOBECHO BBIPAKATH MPOCHOY O MOMOIITH,
BOCTIMTHIBATH YMEHUE CIIOKOWHO BECTH ce0s B pa3/IeBaIbHOW KOMHATE.

25. «BoT Kakue MbI!».

[ens: npuyvaTh A€TEH MPAaBUILHO BECTH CEOs 32 CTOJIOM, €CTh
aKKypaTHO, HE MeIIaTh IPYTHM JIETSM, HE BRIXOJUTH H3-3a CTOJa 0e3
pa3peneHus B3pOCIIbIX.

26. «5 ymero!»
[enb: 3aKpemiATh yMEHUE AepKaTh IPABUIIbHO JIOXKKY B IIPaBOM pyKe,
€CcTh aKKypaTHO, HE KPOLIMTH XJIeO Ha CTOJI, HE MaKaTh XJIeOOM B CYII.

27. «Mpbl 00JbIIHE».

Lenb: mpuy4aTh JeTei caMOCTOSATENBHO HA/I€BATh IOPTHI, 00yBaThCA,
pasnuyaTh IPaBbIM U JIEBBIN OallIMaK; BOCIUTHIBATH HABBIKU
€aMOOOCTyKUBAHHUS.

28. «YMbIBaTBHCH!»

Ilenb: BO BpeMs yMbIBaHUS MOOYXAaTh AETEH K MPaBUIbHON
MIOCJIEIOBATEIbHOCTH: 3aCyYUTh PyKaBa, HAMOYUTD PYKH, B3ATh MBLIIO,
HaMBUIMTb JIAJIOIIKH, CMBITh MBLIIO BOJIOM, CTPSAXHYTH JIQJOIIKH.

29. «MblI 3a cToJI0M!».

[enb: ynpaxHsITh 1eTeil B YMEHUU MPABUIBHO JEPKATh JIOXKKY, CTh
aKKypaTHO, HEC KpOHII/ITI) XJ'I€6 Ha CTOJI; BOCIIUThIBAThH Ky.]'II)Typy
MOBEIEHUS 34 CTOJIOM.



30. «ITosoTenne mymmucroe!»
Llenb: 3aKperIATh YMEHHE MBITh PYKH aKKYpaTHO, HE OpbI3raTh Ha I0JI
" OJCIKAY U BBITUPATHCA IMOJIOTCHIEM HACYXO.

31. «Mbl He YymMa3bie».

Ilenb: 3akperuIATh yMEHHE XOPOIIO HAMBUIMBATE PYKU MBLIOM,
TILATEJIBHO TEPETH JIAJOIKU U CMBIBATh I'PA3b, 3HATH
MECTOHAXO0XKIECHUE CBOECTO MOJIOTEHIIA.

32. «51 yuych o1eBaThCs M pa3eBaThCcs cam!»

Ilenb: npuyyaTh AeTel CaMOCTOSTENbHO YOUpaTh OAEK Y B IIKad 1
J0CTaBaTh U3 MIKa(UUKa, aKKypaTHO BCE CKJIIbIBATh; CIOBECHO
BBIpaXaTh MPOCHOY O IOMOIIM; CIIOKOMHO BECTH ce0s B pa3/ieBaJIbHOM
KOMHare.

33. «BcnoMHMM, KaK NPAaBWJIBHO HA0 KYIIATbY.

Lenb: 3akperisiTh HaBbIKU KYJIBTYPHOT'O IIOBEJICHUS 32 CTOJIOM, IIPSIMO
CHUJIETh, HE KJIACTh JIOKTH Ha CTOJ, OECIIYMHO MUTh U MEPEKEBBIBATH
MUIIY, TPAaBUIBHO TOJIB30BATHCSI HOKOM, BUJIKOH | cai(heTKO.

JI/N: «Cronuk, HaKpoucs!».

34. «Kaxnoi Bemu — CBOEe MeCTO».

[enb: 3akperiaTe yMEHHE yOUpPaTh Ha MECTO CBOM BELH, UTPYIIKH,
MOJJIEP’KUBATh MOPSAJOK B IIKA(UUKeE.

JUW: «Haliau MecTo st UTPYLLIKK».

35. «CoBerbl Moiia0abIpa».

enp: Yuuth nereil NpaBUIBHO yMBIBATHCS, CYXO BBITHPATHCA,
MOJIB3YSICh MH/AUBUYAIbHBIM MTOJIOTEHIIEM, YHCTUCH 3YObI, TOJIOCKATh
POT MOCHE €M1bl, CIIEANUTD 3a CBOMM BHEIIHUM BUJOM, CIEAUTH 32
quCcTOTOM cBOe onex bl JI/M: «IIpaBuiia rMTHEHBD».

36. «KT0 Takoii 1exKypHbIi».

Lenb: 3akpemiarh 3HaHUA JeTei 00 00s13aHHOCTAX I€KYPHBIX 1O
CTOJIOBOM, 3aHATHUSM, YIOJIKY IIPUPOIBL.

J/N: «X0opoI1o Uity mioxom.

37. «BeskIuBbBIE CJI0BAY.

[enb: HamoMHUTE OPMBI CITOBECHOTO BBIPAKCHUS BEXKITHBOCTH TIPH
BCTpeUe U MPOIIAHUU (3APaBCTBYITE, JOOPBII 1eHb, 10 CBUIAHUS,
BCETO XOPOULIETo U T.J.). 3aKPEIUIATh HABBIKU 3/I0POBATHCS U
MIPOLIATHCSI, BEXIIMBO 00paIaThes ¢ Mpoch00il, Ha3bIBask B3POCIIBIX 10
uMeHu otdecTBy.Jl/M: «X0poIIo wim 1mioxoy.

38. «Kak MBI HABOIMM MOPSIAOK B IIKADY».

Llenb: @opMUpOBaTh y €T MPUBBIUKY aKKYpaTHO CKJIabIBATh
OJIeK Ty ¥ yOMpaTh ee B mKad; moJaepKuBaTh MOPSIOK B MIKaQy.
JI/N: «X0opoI1o Uity TIoXom.

39. «CoBeTnl Moiioabipay».

[enb: BocnuThiBaTh NPUBBIUKY OBICTPO U MPaBUIIBHO YMBIBATHCA, CYXO
BBITHPATHCS MOJOTEHLEM, I0JI0CKATh POT IIOCIIE €IbI.

BocnuTeiBaTh NpUBBIYKY CIEAUTH 3a CBOUM BHEIIHUM BHUJIOM.

JW: «IIpaBuiia TUTHEHBD».

40. «Kak Ha/10 3anpaBJsSITh KPOBATHY.

enp: Yuuth aere 3anpaBisiTh KPOBATh: PACIPABIIATH IPOCTHIHD,
CKJIa/IBIBATh OJIESII0, 3aIIPABIIATH TOKPBIBAJIOM, PAa3TIakKUBasl CKIIAIKH.
®opMHUpOBaTh NPUBBIUKY J€JIaTh BCE aKKYPATHO.

JUW: «Y0XKUM KYKITy CHaTbhy.



41. «BcmoMHEM NPaBHJIa MOBEAECHHUSA 32 CTOJIOM.

Iesb: 3aKkperuiaTh HaBBIKK KYJIbTYPHOTO MOBEICHUS 32 CTOJIOM, IIPSIMO
CUJIETh, HE KJIACTh JIOKTU Ha CTOJI, OECIIYMHO IUTh U IEPEKEBBHIBATDH
U1y, IPAaBUIBHO MOJIb30BAaThCsI HOKOM, BUJIKOH U casi(heTKOi.

J/N: «KopmiieHHe KyKIbD».

42. «Kaxoii Bel- CBOe MeCTO».

Lenb: 3akperuiaTh yMeHHE yOUPaTh HA MECTO CBOM BEIIH, UTPYIIIKH,
MOJIJIEP>KUBATH TIOPSIOK B MIKa(UUKe.

J/N: «IlonGepu mapy».

43. «3a4eM HAI0 MOJIOCKATDH POT MOCJIE eabI».

Lenb: mpomoinkaTh GOPMUPOBATE TIOHITHE «3I0POBEI 00pa3
KHUZHU»;00bSICHUTD, 3a4€M HaM HYKHO MOJOCKATh POT MOCTE €JIbI.
JI/1: «IIpaBuiia TUTHEHBIY.

44, «Kak npocymmBalOT MOKPYIO O1€XKIY».

Lenb: 3aKkperuiaTh yMEHHE CaMOCTOSITENIHO U ObICTPO OJIeBaThCs U
pa3eBaThCs, CKIAAbIBATh B KA 01Ky, CTABUTH HA MECTO O0YBb,
CYIIUTh IIPU HEOOXOIMMOCTH MOKpBIE BEIIH, YXa)KUBATh 3a 00YBbIO
(MBITB, IPOTUPATh, YACTUTD).

JUN: «IlonGepu napy».

45. «BcrmoOMHMM NPaBHJIA BEKINBOCTH.

[{enn: HamoMHUTE ()OpMBI CJIOBECHOTO BBIPAKEHUSI BEXKIIUBOCTH MTPH
BCTpeYE U NMPOILIaHUHU (3ApaBCTBYIiTE, JOOPHIN A€HB, 10 CBUIAHHUS,
BCET'0 XOPOIIETO U T.J.) 3aKpEeIIsiTh HaBBIKH 3/10pOBaThCS U
MPOILATHCS, BEXKIUBO 00palaTbes ¢ MpockOOH, Ha3bIBast B3POCIBIX 110
MMEHU OTYECTBY.

JUN: «Y4uuM MUIIKY 00paIiaThecsi K BOCIUTATENIO ¢ IPOCHO0i».

46. «Kak BeayT ce0st BOCIMTAHHBIE IeTH».

[enb: YuuTh nerei BCTpedaTh rocTei, 3J0pOBaThCs, MpUraniaTh B
rpyIIly, Npejiaratb NpucecTh.

J/N: «PacckakeM MUIIIKE, KaK HaJ0 BCTPEYATh TOCTE».

47. becena «Xopouio 4 MJI0X0»

Lenb: [TogBOANTH K OCO3HAHHUIO HEKOTOPBIX MPABUII KYJIBTYPHI
HOBE/ICHUS U HPABCTBEHHBIX Ka4eCTB: OBITh BEXIIMBBIM XOPOIIIO;
BEXJIUBBIX, JOOPHIX M BHUMATEIbHBIX JIOOAT, C HUMH XOPOLIO UTPATh U
JPYXKHTb.

J/W: «XO0opomIo Uity miaoxo.

48. «K HaM MIYT rocTH».

L{enb: BcmoMHUTE TIpaBHiia CEpBUPOBKU CTOJA, ITPaBHIIa TOBEICHUS 32
CTOJIOM.

J/N: «CTonuk, HAaKpOUCS».

49. «KyJabTypa noBeaeHusi BO BpeMs eIbD).

[lesnb: YuuTe nerei cepBUpPOBaATh CTOJ, HA3bIBATh IMTPEAMETHI,
HEOOXOAUMBIC ISl CIIPAaBKHA. 3HAKOMHUTD C IIpaBUIaMH ITHKETa
(BcTpeua rocrel, mprueM MoapKoB, MPHUTIIAIICHHE K CTOTY, TIOBEICHUE
3a CTOJIOM).

J/N: «ITpuHumaiics 3a o6eny.

50. «Kak MbI HABOUM MOPSIOK B MIKAQY AJsI OTEKIABI».

[enb: 3akpemiiaTh yMEHHE CaMOCTOSTENbHO MOICPKUBATH YUCTOTY U
MOPSAJOK B CBOEM HIKaQy JUISl OJ€K/Ibl; BOCIUTHIBATH OEpexHOE
OTHOIIICHHE K BellaM.

J/N: «Kpokoaui- YuCTIONS.



51. «Kak 3a00THTBCS 0 CBOEIl oexkKIe».

[{enp: BociuthiBaTh OepekHOE OTHOIIEHUE K CBOCH O/ICKIE;
(hopMHUPOBATH MPUBBIYKY AKKYPATHO CKJIAJBIBATH OJICHKY.
JI/N: «X0opoI110 UiIu TI0X0M.

52. «Tepnenune U TPy BCe MEPETPYT».

Ilenb: Pa3BuBath xenanue TPYAUTHCS, YMETh IPETIOKUTH CBOKO
MOMOIIIb KOMY-JIH00.

JI/N: «ITomoxxem MHIIIKE.

53. «BesKJINBOCTH B pPa3roBope».

Lenp: 3akpenisaTe HaBBIKU 310POBAThCS U MPOILATHCS, BEKIUBO
oOparathcs ¢ Mpochb00ii, Ha3bIBast B3POCIIBIX 110 HMECHU

OTYECTBY. 3aKpEIIATh YMEHUE OJIarogapuTh 3a ey, IOMOIIb. Y UYUTh
MOMOTaTh JIPYT IPYTy U 00pamaThCs 3a TOMOIIBIO K TOBAPHUIIAM.
JI/N: «X0opoI110 UiIu TI0XO0M.

54. becena «Kak urpamT BoCIUTAHHbBIE 1€THY.
Lenb: BocniuthiBaTh 100poskenaTeaIbHOE OTHOUIEHUE APYT K IPYTY,
KeJlaHUEe APY’KHO UTpaTh, MOXKAJIETh, IOMOUb; IPOIOJIKATh YUUTh HE

OTHMMAaTh UTPYILIKH JPYT y Ipyra.
JU/M: «B rpynmny npuHecIu HOBYIO UTPYIIKY, BCE XOTST UTPaTh C HEW».

55. «K HamM MOyT rocTm».

[ens: 3HaKOMUTD JIeTE C HA3BAHUSMU MTPEAMETOB YaHHOTO CEPBU3A,
0OTOBOPHTH TpaBUIIa CEPBUPOBKHU cToMNa K Har. [I/U: «Hamoum kykiry
qaeM.

56. «Xopommnii 4eJI0BeK- ITO KTO?»

Llenb: ®opMupoBath  OPEACTaBICHUS O  J100OpOTE, UYECTHOCTH,
CIPaBEIIMBOCTH, JPYKOE, BOCIUTHIBATH OTPHUIATEIILHOE OTHOIICHUE
K aMOpajbHbIM KaueCTBaM: XUTPOCTH, KaJTHOCTH, TPYCOCTH, JDKUBOCTH,
JIeHW, TpeAaTelibcTBa, TIIECHaBUS U T.J. 3akKpeIulsiTh yMEHHue
CIIPaBeIJIMBO OI[CHUBATh CBOU MOCTYIKH U MOCTYIKH CBEPCTHUKOB.
J/N: «X0poIIo WK TI0X0».

57. «KynabTypa eapl — cepbE3Hoe 1eJI0».
[lenb: 3HAaKOMUTH AETEN C KYJIbTYPOM MPUTOTOBJICHUS TUILIH.
J/N: «Kto 60mbIiie Ha30BET OO,

58. «HucTOTA — 32JI0T 3/10POBBI.

Llenb: BocnuThIBaTh jkenaHue BECTH 370POBBINA 00pa3 KU3HH,
(hopMUPOBATH MPUBBIYKY OBITH YUCTBHIM, ONIPSTHBIM.

J/N: «IIpaBuiaa TUTHEHBD.

59. «MbI- ApysKHBIE PeOsATA.

Lenb: [IpomomkaTh 3aKpeIUIATh Y JETSH HABBIKH OOMIECTBEHHOTO
MOBE/ICHUS: OJIaroJapuTh 3a OKa3aHHYIO IOMOIIIb U 3a00TY, BEXKIIUBO
MPOIIATECA, OKa3bIBATh MOJIEPIKKY TOBAPUIAM B TPYAHYIO MUHYTY.
[Tponomxats popMHupoBaTh Yy A€Tel B3aUMOOTHOIICHUS
COTPYyAHUYECTBA ITPHU PCIICHUU y‘~I€6HBIX 3a7a4, BOCIIMTBIBATb Y HUX
YMEHHE CONEePeKUBaATh yCIeXaM U HeyJadaM TOBapHILEH.

J/N: «Xopo11o Win Mmioxo».

60. «Kak MBI pa3ropapuBaeM Jpyr ¢ APYrom».
Lens: [IpuyuaTh nereit o0aThes CIIOKOIHO, 06€3 KpuKa.
JI/M: «MOXHO - HETTb35».



61. «K HaM MAyT rocTm».

Iens: YuuTh BcTpedaTh rocTeil, BOCIHUTHIBATH TOOPOKEIATEILHOE
OTHOILICHUE K TOCTSIM.

J/N: « 3TUKET- MIKOJIa U3SIIHBIX MaHEPy.

62. «CToJ10BbIE IPUOOPHD

Ienb: 3akpermisaTh HaBbIKU KYJIBTYPHOT'O IIOBEJICHUS 33 CTOJIOM: NPSMO
CHUJI€Th, HE KJIACTh JIOKTU Ha CTOJI, OECIIYMHO TUTh U NEPEKEBHIBATH
MUIIY, TPAaBUIBHO MOJIb30BAaTHCSI HOKOM, BUJIKOH H can(eTKoii.

J/N: «ITokopMuM 3Bepeit canaTtom.

63. «Kaxaoii Bely — cBOe MeCTO».

Lenb: BociuTeiBaTh MPHUBBIYKY OBICTPO OAEBATHCS W pasleBaThCA,
BEIIATh OJISKAY B ONPEICIIEHHOM MOPSIIKE U MECTE.

J/W: «XO0poIo Wix mioxo.

64. « MbI- BeKJIUBBIE 1€TH».
[ens: 3akperisaTh HaBBIKU MTOBEICHUS B OOIIIECTBEHHBIX MECTaX.
JI/N: «MOKHO- HEIIB3SI».

65. «MblI ymeeM ce0si BeCTH MPABUJIbHO 32 CTOJIOM».

Ienb: 3akperiATh HaBBIKM KYJIbTYPHOTO IOBEJEHUS 3a CTOJIOM: IPSIMO
CHJIETh, HE KJIACTh JIOKTH Ha CTOJI, OECIIYMHO IMUTh U NEPEKEBHIBATDH
MUIIY, TPAaBUIBHO MOJIb30BAaThCSI HOKOM, BUIJIKOH U candeTKoil.

J/N: « ITUKET- MIKOJIA U3SAIIHBIX MaHEP.

66. « MBI BEKJIUBBI».

Lenb: [IpomomkaTe 3akperuisiTh Yy JeTell HaBBIKM OOIIECTBEHHOTO
MOBEJICHUS: TIEPBBIMU 37I0POBATHCS C B3POCIBIMH, TOBOPHTH THXO,
BEXJIMBO MPOMIATHCS, HE MEIIATh IPYTUM.

JI/N: «MOXHO- HETTb35I».

67. «Mbl aKKYpaTHBI».

Lenb: [IpomomkaTh BOCHUTHIBATH MPUBBIUKY OBICTPO M MPABHIBLHO
YMBIBAThCS, CYXO BBITUPATHCS MOJIOTEHIIEM, ITOJIOCKATh POT MOCIIe
€lbl, CIEAWTh 32 CBOMM BHEIIHHM BHJIOM; OBICTPO OJICBATHCS H
pasneBaThCs, BEIIaTh OJICKIY B OINPEACICHHOM IOPSAKE U MeCTe,
CJIETUTH 332 YUCTOTON OJICXK/IBI H OOYBHU.

J/N: «kKpokoaui- YUCTIONSY.

68. «MbI- Ipy3bs».

Lens: [IpomomkaTe  ¢GopMUpOBaTH  TPEACTABICHUS O  J100poTe,
YECTHOCTH, CIIPaBEeITTUBOCTH, APYKOE.

[Iponomxarh y4yuTh J€T€l CUMTATbCA C MHEHHEM U HHTEepecaMu
JIPYTHX, 3alIMIIATh CIa0bIX, TOMOTaTh TOBAPUILAM.

J/W: «XO0opoIIo uitH miaoxo.

69. «Crosnk, Hakpoics !».

Llens: 3akpenuTh HaBBIKA CEPBHUPOBKHU JIETCKOTO CTOJA.

XoJ Urphl: YY4aCTHUKH BBITSATHUBAIOT JIUCTOYKHU C N300paskeHUEM OITr0q
Ha pa3HbIe dTalbl MUTaHUs (3aBTPaK, 00€, TONJHUK, Y)KUH) U TIPH
MOMOIIIH TUIOCKOCTHBIX (DUT'YP HAKPBIBAIOT CTOJIBI.

70. «Haiiim MecTo ISl MTPYLIKH».

VY4uTh eTei NpaBUIbHO pa3MelaTh UTPOBOM MaTepHual, OEpexHO K
HEMY OTHOCHUThHCSI.

Urpossle 3aganus. 1. OObIrpsiBaHe Urpyuiek (2— 3 HOBbIE UTPYIIKH)
— pacckazaTh CTUXOTBOPEHUE, 3arajaTh 3arajKy, y3HaTh [0 OMMCAHUIO
u ap. 2. CtaBuTh UTpymIKu Ha MecTo. OLIEHNBATh COBMECTHO
MIPABUJIBHOCTH BBIITOJIHEHUS 3aJJaHMsI: TJIe JTy4Illee MECTO JUIsl UTPYIIIEK.
Posnp Beny1iero Mo>xeT BBITOIHATh BOCIIMTATEINb HIIM PEOESHOK.
O6opynoBanue. Urpymku.



71. «IIpaBujia THATHEHBD».

C mOMOIIBbIO CUUTATKU BBIOUPAETCS BOASIINN, OH BRIXOJUT U3 TPYIIITHL.
BocruraTens ¢ JeTbMU I0TOBapUBAETCS, KTO U UTO OyAeT n300pakarh.
3areM BOASINErO MPUTJIAIAOT, AETH MO OYSPEH MOKA3bIBAIOT HABBIKU
THTUCHBI TIPH TOMOIIIX )KECTOB U MUMUKH. Beayimuii 1oKeH oTraiaTh,
9TO TIOKA3bIBAIOT JICTU: YMBIBAaHUE, YUCTKY 3yOOB, 0OTHpaAHUE,
npu4yEChIBaHKUE, KyMTaHUE.

72. «Xopo1io UM mioxo?»

Lens: hopmupoBaTh yMEHUH NMPABUIIBHO BECTU ce0s1 B 00IIECTBE,
BBINOJIHATH KYJIbTYPHO-TUTUEHHYECKUE HOPMBI, YUUTh OIICHUBATh
CJIOKHBIIIYIOCS CUTYAIUIO, aHATU3UPOBATH ICHCTBUS APYTUX;
BOCIIUTBIBATH TIOHATHE O KYJIbTYpHOM TIoBeeHuu. [lenaror
JEMOHCTPHUPYET JETSAM CIOKETHBIE HILUTIOCTPALINH, OTOOpaKaIoIIHe
pasnuyHble cuTyanuu. Hanpumep, Ha KapTHHKE HAPUCOBAHO, KaK
peOeHOK pa30dpachIBAECT UTPYUIKH, YUCTUT 3yObl, TOMOTAET MOKUIOMY
YEJIOBEKY MOAHSITHCS 110 JICCTHHIIC U T. 1. JJOIIKOILHUKAM CIIeTyeT
OTIPEICIUTh M ApPTYMEHTHUPOBATH OTBET O TOM, KaKasi CHTyaIlus
SIBJISICTCS TIOJIO’KUTEIIBPHOM, a KaKasi OTPUIATCIILHOM.

73. «KopMmiieHue KyKJIbD».

Lenb: HAYYUTh TPOCTEHIINM JIEHCTBHSIM C CIO’KETHBIMHU HTPYITKaMHU
(xopmIleHH€), TPUBUBATh TMTHEHUYECKHE HAaBBIKH; BbI3bIBATh PEUYEBYIO
aKTUBHOCTH; BOCIIUTHIBATH JOOPBIC YYBCTBA K KYKJIE.

74. «IlonGepu mapy».

Llenb: HAyYUTh COOTHOCUTH MPEAMETHI C IEHCTBUAMH, 3aKPEILISThH
HaBBIKK camooOcyxuBanusi. Kak urpars? Cpeau pa3indHbIX
IpeUlaraéMblx U300pakeHUH MajbIIIaM cllieyeT 11o1o0paTh
Joruyeckyro napy. Hanpumep, onexxaa-mxkad, 3yoHas merka- 3yOsl,
MBLJIO- PYKH, UTPYLIKH -KOP3HHA AJIs Urpyiuek u T. 1. Kpome toro,
JeTSM HE00X0IMMO apryMEHTHPOBATH CBOW BBIOOD.

75. «IIpunumaiicst 3a 00en».

Llenn: 3aKpenuTh 3HaHWE Ha3BaHWM W Ha3HAYCHUSI MEOCTTH U TIOCY/IbI
JUIS1 CTOJIOBOM; YUUTh MIPaBUIILHO M KPACUBO HAKPHIBATH HA CTOJI,
KYJIBTYp€ MOBEACHUS 32 CTOJIOM; (POPMUPOBATH OCHOBBI
BHUMATEJILHOTO U 3a00TIMBOTO OTHOIIEHUS K MapTHEpPaM I0 UTrpe.
O6opynoBaHue: Kykiia, MeOelb, Iocy/a AJsi CTOJIOBOM, 00eIeHHAs
CKaTepTh, YaiHAs CKaTePTh, CTOJIOBBIC U YaliHbIC cal(eTKu; GapTyk,
KOCBIHKA, Mapa pyKaBU4EeK — YXBaTOK.

3aMETST, HaJI0 IPUBJICYb UX BHUMAHHE.

76. « Kpokoaui-4ucTIoNs».

[enb urpsl: GopMHPOBATH HABBIKA CAaMOOOCITY>KUBAHUSI, 3aKPEIUTh
IIpaBuUJia JUYHOU TMTHUEHBI; BOCIUTHIBATH aKKypaTHOCTh, OEPEKINBOE
OTHOILIEHHE K 3/I0POBBIO.

[TpaBuiia urpsl ciaenyrouiye: Beaymui (BBIOpaHHbIN C TOMOIIBIO
CUMTAJIKM) TIOKA3bIBACT XKEeCTaMH U MUMHMKON Kakoe-Tubo JeiicTBue,
CBSI3aHHOE C COOJII0JIEHUEM TMTMEHUYECKUX MPaBUJl, HAIPUMEDP, YUCTUT
3yOBbl, yMbIBA€eT JIMLIO, O/1eBaeTcs U T. A. OCTaJIbHbIE YUaCTHUKU
YraJbIBalOT ICUCTBHUE.



77. «<Hamoum KyKJIy 4aem».

[lenp: 3HAKOMUTB C HA3BaHUEM IIPEIMETOB U3 YaWHOI'O CEPBU3a;
YIOPaXHATh B IPAaBUILHOM CEPBUPOBKE CTOJIA K YACTIUTUIO
(mocne1oBaTeIbHOCTh PACCTAHOBKH MTPHOOPOB ISl YACITUTHSA).
OO6opynoBanue: YailHbINA cepBU3 (OJIFOIIA, YAITKH, 3aBAPOYHBIHA
YailHUK, CaxapHULIa, 1€CEPTHBIE TAPEIIKH, Ba30UYKa JJIs I€YECHbS),
YailHbIE JIOKKHU.

78. «KTO0 00JIbIIIE HA30BET OJIIOT».

Llenb: pa3BuBaTh OBICTPOTY pEeAaKLIMK HA BOIPOC, BHUMAHUE;
BOCIIUTBIBATH BBIIEPIKKY, TEPIIEITHUBOCTb.

Xon urpsl. [lenaror Ha3pIBaeT OBOIT I GPYKT U IPOCUT BCTIOMHUTH
0111010, KOTOPOE U3 HETO MOXKHO MPUTOTOBUTH. TOT, KOMY OpOIlIeH
MsT4, TOJDKSH Ha3BaTh OJI0J10, HE TIOBTOPSISICh. ONMIMOUBIIUAKCS WITH
HUYEro He CKa3aBIIMi peOeHOK mponyckaeT KoH. [lenaror moxet
3a7aTh KaKoe- TO OJIF0/10, a IETH JIOJKHBI BCIIOMHHUTD €TI0
COCTABJISIIOUINE U JOTOBOPUTHCS, KAKOM COCTABIISAIONIEH OyAeT KaXKIbIi
13 HUX. Benymmii BRIKPUKUBAET, YTO OH XOUYET MOJOKUTH B KaCTPIOJIIO,
a y3HaBIIUH ceOs BIphIruBaeT B Kpyr. Clieyromnii BIPHITUBACT U
Oepert 3a pyky npenbiaymiero. [Toka Bce KOMIOHEHTHI HE OKaXyTCS B
Kpyre, urpa npojaonkaercs. MoKHO UCIOJIb30BaTh MIANOYKU-MACKH,
MeJaTbOHBI ¢ U300paKEHHEM OBOIIEH U (PYKTOB.

79. «ITHKET — IKOJA U3SIIMHBIX MAHEP».

[enu: Hayuut peOEHKA MpaBUIIaM MOBEICHHUS 33 CTOJIOM;
pacckas3bpIBaTh, Kakue 0J110/1a ¥ TPOAYKTHI €/ISIT MPU MTOMOIIH CTOJIOBBIX
mprOOPOB; YUUTH OOPAIATHCS CO CTOJIOBBIMU MPUOOpaMHU.
O6opynoBanue: MpeIMETHbIE KAPTUHKH.

80. «ITokopmMuM 3Bepeii cajaTom».

[{enb: 3aKperIATh HABBIK MPABUIBLHOU €1IbI - IEPKATh MPABHILHO
JIOXKKY (TpeMsl MaJIbIIaMU - YKa3aTeIbHBIM, CPEIHUM,

OOJIBIINM );HAPE3aTh MJIACTUIMHOBBIE OBOIIH IJIACTMACCOBBIM HOXKOM;
nepeMenInBaTh OOJBIION JTOKKOM callaT B MUCKE; KOPMHUTb KYKOJI
CajJaToOM.



