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IInaHupyemsble pe3ynbTaTsl

B pesynbpTaTe 00ydyeHMi YICHUKHU JOJKHBI TO3HAKOMUTHCS CO MHOTHMH HTPaMU, YTO
MO3BOJIUT BOCIHUTATh Y HUX UHTEPEC K UTPOBOM JIEATEIHHOCTH, YMEHUE CAMOCTOSITEIIBHO
NOJIOMPATh U MPOBOJIUTH MX C TOBAPHUIIIAMU B CBOOOHOE BPEMSI.
YHuBepcaJibHbIMH KOMIIETEHIIUSAMU .
— YMEHHUS OPTaHU30BBIBATH COOCTBEHHYIO JIEATEILHOCTh, BRIOMPATh U HCIIOJIH30BATH CPEICTBA
VI TOCTH KEHHS €€ 1IN,
— YMEHHSI aKTHBHO BKJIIOYAThCA B KOJUIEKTMBHYIO JICSTEIBHOCTb, B3aUMOJICHCTBOBATH CO
CBEPCTHUKAMH B JIOCTH)KCHHH OOIIUX LIETIEH;
— yMEHHs JAOHOCHTh MH(OpMAIMIO B JOCTYIHOW, SMOLMOHAIBHO-IpKOI (opMe B mpolecce
0OIIeHNUs U B3aMMOJICUCTBYSI CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIIBIMH JIIOJIbMH.
JIMYHOCTHBIMH pe3yJIbTaTAMM
— aKTHBHO BKJIOYaTbCS B OOIIEHHWE M B3aUMOJICUCTBHE CO CBEPCTHHKAMU Ha MPHUHIIMIIAX
YBaXEHUS U JOOPOKENaTeIbHOCTH, B3aHMOIIOMOIIINA U COTIEPEKHBAHNS,
— TMPOSBJIATH TOJIOKUTEIbHBIE KauyecTBa JIMYHOCTH W YOPaBIATh CBOMMHU JMOIMSIMHU B
pasnIuYHBIX (HECTAHIAPTHBIX) CUTYALUAX U YCIOBHUSAX,
— TPOSBJIATH AUCIUIIIMHUPOBAHHOCTh, TPYAOJIOOME U YIIOPCTBO B IOCTHXKCHUH TTOCTABJICHHBIX
LETEH,
— OKa3bIBaTh OECKOPBICTHYIO TMOMOIIL CBOMM CBEPCTHHUKAM, HAXOJIUTh C HUMH OOIIUM S3BIK U
00111e MHTEPECHI.
MeTtanpeaMeTHBIMH pe3yJbTATAMU:
— XapaKTepU30BaTh SBJCHUS (ICHCTBHUS M TOCTYIKH), JaBaTb MM OOBEKTHBHYIO OIICHKY Ha
OCHOBE OCBOCHHBIX 3HAHUH M MMEIOIETOCS OIIBITA;
— oOmarbcs ¥ B3aUMOJICHCTBOBATh CO CBEPCTHUKAMH Ha MPHUHIMIIAX B3aUMOYBAXKCHUS U
B3aMMOIIOMOIIH, IPY>KOBI U TOJIEPAHTHOCTH;
— obecreunBaTh 3allUTy U COXPAaHHOCTb MPUPOABI BO BPEMs AaKTHBHOTO OTHAbIXa M 3aHSATHUI
NOJIBM>KHBIMH UTPAMH;
— OPraHU30BBbIBAaTh CAMOCTOSITENBHYIO JEATENBHOCTh C YIETOM TpeOoBaHUM e€ 0e30MacHOCTH,
COXPAaHHOCTH WHBEHTaps U 000PYIOBaHUs, OPraHU3aAlUNA MECTa 3aHITHIA;
— IUIaHUPOBATh COOCTBEHHYIO NIESATEIBHOCTh, PACHIPEENATh HarPY3Ky U OT/ABIX B IMpOIECCE ee
BBITOJTHEHUS;
— aHaNM3UpOBaTh M OOBEKTHBHO OIICHMBATh PE3YyJbTaThl COOCTBEHHOTO TpY/Aa, HAXOIUTh
BO3MOYXHOCTH ¥ CIIOCOOBI UX YITYUILICHHS;
— YOpaBIATH SMONMSAMH TpU OOIEHWH CO CBEPCTHUKAMH U B3POCIBIMH, COXPaHSIThH
XJIaJIHOKPOBUE, CACPHKAHHOCTD, PACCYAUTEIbHOCTD,

IIpeaMeTHBIMM pe3yJibTATAMU:



—OPraHu30BbIBaTh OTIBIX U JOCYT C UCIIOIb30BAHUEM Pa3ydEHHBIX MOJIBUKHBIX UTD;

— 0000maTh 1 yrnyOasTh 3HaHUH 00 UCTOPHHU, KYJIBTYPE HAPOTHBIX UTD;

— TPEACTaBIATh MOJBWKHBIE HIPHl KAaK CPEACTBO YKPEIJICHHS 310pOBbs, (PU3MUECKOrO
pasBUTHA U PU3MUECKON MOATOTOBKH YEJIOBEKA,

— (hopMHUpOBaTh HABBIKU 3J0POBOTO 00Opa3a KMU3HH,

— OKa3bIBaTh NMOCWJIBHYIO OMOUIb U MOPAJIbHYI NOJJIEPKKY CBEPCTHUKAM IPU BBINOJIHEHUU
3aJjaHui, TOOPOXKENATEIHHO U YBAKUTEIHHO OOBICHATH OLIMOKHU U CIIOCOOBI UX YCTPaHEHUS;

— OpraHM3OBBIBATH M MPOBOJUTH CO CBEPCTHUKAMM MOJBM)KHBIE HUIPbl U  JIEMEHTHI
COpPEBHOBAHUH, OCYILIECTBIATh UX OOBEKTUBHOE CYAECHCTBO;

— OepexHO 00paiarbesi ¢ MHBEHTApEM M 000pyIOBaHHEM, COOMIOAATh TPEOOBAHUS TEXHHUKHU
0€30MacHOCTH K MecTaM NPOBEACHNUS;

— B3aUMOJICHCTBOBATh CO CBEPCTHUKAMU IO MpaBUjaM MPOBEJIEHUS MOJBMXKHBIX HIP U
COPEBHOBAHMI;

— B JIOCTYIHO# (hopMe OOBSICHITH MpaBuiia (TEXHHKY) BBIMOJHEHUS JIBUTATSIbHBIX JCHCTBUIA,
aHAJIM3UPOBATh U HAXOAUTH OIIHNOKH, 3PPEKTUBHO UX UCTIPABIIATH;

— BBINOJIHATh TEXHUYECKHUE ACHCTBUSA U3 0a30BBIX BHJIOB CIOPTA, IPUMEHATh UX B UTPOBOH 1
COpPEBHOBATEIbHOH J1ESATEIBHOCTH;

— NPUMEHSTh )KU3HEHHO BaXKHbIE JIBUraTeIbHbIC HABBIKM U YMEHUS Pa3IMYHbIMU CIOcO0aMu, B

PA3INYHBIX U3MCHAIOIIUXCS, BAPUATUBHBIX YCIIOBUAX.

Coaepskanue TeM Y4eOHOIo Kypca.

1 pa3gea (6 yacos)

OCHOBbI 3HaHWUI 0 HAPOAHOW NOABUXKHON Urpe.

- Yto Takoe HapoaHasa urpa? Mo3HaKoOMUTb C UCTOPUEN HAPOAHOM NOABUXKHON UTPbI.
- Pa3bop v npourpbiBaHne Urp HaWnx poguteneit. MoHATME NPaBUA UTPbI.
BbipaboTka npasu.

- NATHaWKMW.

- PaHTbI.

- Nlopenku.

- NNanTa.

- WTangp.



2 pa3nea (9 yacoB)

Hrpbl Ha cBexkeM BO3ayXxe.

- Pycckue HapoaHbie Urpbl. «JIoBymka».

- I'pynnoBeie urpbl. «OXOTHUK U CTOPOK.

- I'pynnoseie urpel. «Kapycenb», «CoBymika».

3 pa3znea (4 yaca)
Y10 HYKHO 3HATH H YMETh, YTOOBI HUKOIAA He 00JI1eTh!

- I[BI/IFaTeJ'II)HaSI AKTUBHOCTH U T'HIIOAMHaAMMUA. S mo6mro Mourparsb. Pa3y[II/IBaHI/Ie M OpraHuvsanusa
COBMCCTHBIX HAPOAHBIX MOABHKHBIX UT'P MJIA MaJIbUNKOB U ICBOYCK.

O6opynoBaHue: CKaKalKH, CIIOPTUBHBIE OOPYUIH, MSIUYH, KETJIH.

4 pasznen (12 yacos)

Hrpebi-3cradersl.

- Octadetsl ¢ msyamu. [IpaBuna urpel. «ber mo Koukam».

- bonpmas urpa ¢ maneim MsiuoM. «He ynyctu Msiu», «HeMIuOHbBI MaJIoTO Msi4a.
- OctadeTsl ¢ 0eroM u MPbDKKaMU.

- DcradeTsl ¢ MPeo0JICHHEeM MPEMSITCTBHM.

5 pasaea (28uacoB)

IloaBU:KHBIE UTPBI PA3HBIX HAPO/AOB.

-Urpsl pycckoro Hapona. «I'ycu-nedean», «OObIKHOBEHHbIE SKMYPKH ».
-Urpsl Mmopaosckoro Hapoaa. «Korem» «Canku».

-Urpe1 Genopycckoro Hapoaa. « Muxacuk», «IIpena-ropena.

-Urps! TaTapckoro Hapona. «Cepblil BOJK» «CKOK-TIEPECKOK»

-Urpst HapoaoB Boctoka. «Ckauku» , «Cobepu s0JI0KU».

-Urpel ykpanHckoro Hapoja. « Beicokuit 1y6» «Kosayn».

-Urpel azepbaiimxanckoro Hapoja «benblit My 1 yepHbId Mu», «OTaal MIaTOYeK.
-Urpe1 yyBamickoro Hapoja. «XHUITHUK B MOPE», «PBIOKU».




-Urpsl KaaMbILKOro Hapoaa. «AJIBYMKN», «3a0pacblBaHne OEI0ro Msaya»

6 pa3znea (12 yacos)

Oo0wmepassuBaomye puznyeckne ynpakHeHNsl HA pa3BUTHE OCHOBHBIX QU3HYECKHX
KAa4ecTB.

- bonpmas urpa ¢ maneim MsguoM. «He ynyctu mau», «HeMIMOHBI MaJIOTO Ms4a.
- YIpaKHEHUS CO CKaKaJIKaMH.

- ber ¢ BBICOKUM IIOJHUMAaHUEM 6e)1pa, IMPbDKKaMU U YCKOPCHHUEM, C USMCHAIOIIUMCA

M99 66 9% ¢

HanpaBleHUEM JBIXKeHU (“3MelKoi”, “no Kpyry”, “cnuHOM Bepexn”), U3 pa3HbIX UCXOTHBIX
MOJIO’KEHUH U € Pa3HBIM MOJIOKEHUEM PYK; BBICOKHM cTapT ¢ MOCAEAYIOIUM CTapTOBBIM
YCKOPEHUEM.

- YpaxxHEeHUs CO CKaJKaMHu.

7 pa3zaen (13 yacos)

IHoaBusKHBIEC HTPBI, OCHOBAHHbIE HA JJIEeMEHTAX:

- TUMHAaCTHKH C OCHOBaMH akpoOatuku: «Y mensens Bo 6opy», «CoBymka»,
- nerkoi atietuku: «He octynuce», «[IarHamkn», «Boyik BO pBYy»;

- JIbDKHOU MoATOTOBKU: «OXOTHUKH | OJieHn», «Bcrpeunas sctadera», «J[eHb U1 HOUBY,
«[Tomasu B BOpoTa,

- CIIOPTUBHOM Urphl: «bpock — moimai», «BeicTpen B He00», «OXOTHUKH U YTKH».

8 pasaea (15 uyacos)

3umHue 320aBbI

-3umoii Ha Bo3ayxe. «['opoaxu».

- 3umoii Ha Bo3qyxe. CKkaTbIBaHUE MIAPOB. «[ OHKM CHEKHBIX KOMOBY.
- CtpouTtenbHble Urphl U3 cHera. «Kiry0 jgesHbIX HHKEHEPOB».

- Dcradera Ha CaHKaX.

- JIbDKHBIE TOHKH.

9 pa3nea (3 uaca)



Hroroseie 3aHATUA
-IIpa3sgHuK 310pOBBS U MOJBUKHON HAPOHOM UTPHI.

Osicudaemble pe3yibmamol peanu3auuu npopammol

Llepsviii _yposenv _socnumamenvublx _pe3yivmamog (IpuoOpeTeHne IKOJIbHUKAMU

COLMANbHBIX 3HAHWW, NOHMMAHUE COLMAJIBHOW pEATbHOCTM U IOBCEJAHEBHOW KU3HM)
oOecrieunBaeTcsi (OPMOIH UTPHI C POJIEBBIM AKIEHTOM: MPUOOPETEeHHE MIKOJbHUKAMH 3HAHUH O
300pOBOM o00pa3e JKW3HH, O HApPOJHBIX Wrpax W HUIrpax JpPYrdx HApPOJOB, O CIOCOOax
OpraHu3alyu A0CYra, O CH0Cc00ax OpraHu3alyi KOJUIEKTUBHON J€SITETbHOCTH.

B nocrarouHo cioxHOW poseBoi urpe (0COOEHHO OpPraHW30BAHHOW HA COIMATHLHOM

MaTrepuaie) MOXHO BBIMNTH Ha 6mopou yposenb— (popMHpOBaHHE Yy IIKOJIBHUKOB MO3UTHUBHBIX

OTHOLIEHUN K 0a30BBIM IIEHHOCTSIM HaIIEro OOIIecTBa M K COIMAIBLHON PEaTbHOCTH B IEJIOM.
Pa3BuTHe 1EHHOCTHBIX OTHOIIEHHH IIKOJIBHUKOB K CBOEMY 370POBBI0 U 370POBBIO
OKPYXKAIOIIUX €T0 JIOJACH, K APYTUM JIIOIIM, K TPYAY.

Bocnumamenvnvim pe3yibmamom mpemuveco VYPDOGBHA ABJIACTCA ConualIbHO-

MOJIeNUpyIoIIasi urpa, oOpa3oBareabHONW (GOpMOH B KOTOPOM BO3MOXKHO IIOTYYCHHE
MIKOJbHUKaMU B UIPOBOM JESATENbHOCTH OMBITA CAMOCTOSITEIbHOTO OOIIECTBEHHOTO NEHCTBUSL.
[IpnoOperenne  UIKOJBHUKAMU  OMbITa  aKTyalM3allud  CHOPTHUBHO-03JJ0POBUTEIHHOM
NeSITENbHOCTH B COLIMAIbHOM MPOCTPAHCTBE, OMbITa 3a00Thl O MIAAUIMX M OpPraHU3alUd HX
J0Cyra, OIbITa CaMOOPraHW3alMl M OpraHu3alid COBMECTHOW JESTeIbHOCTH C JPYrUMHU

MIKOJIbPHUKAMH, OIIbITa YHPaBJICHUA APYTUMHU JIIOABMU W IPUHATUA HA ce0sl OTBETCTBEHHOCTH 34

TIPYTHX.
Temamuueckoe niauuposanue
1 knacc
Heneasn Koan - TemaTuka 3aHATHH
BO
JacoB
1. 1 4. O3HakoOMJIEHHE C OCOOCHHOCTSIMU PYCCKHX HAPOTHBIX HTP.
[IpoBenenue u pazyuuBanue urp: «I'ycu — nedenu», «<Kmypku», «Y
MeZBENs BO OOpy».
2. 1 4. CoBepllIeHCTBOBAHHE PAa3yUYE€HHBIX PYCCKHX HAPOAHBIX UTp: «['ycu —
nebean», «KMypku», «¥Y Measeast BO 0o0py».




3. I u. 3HAKOMCTBO € PYCCKUMU HapOJHBIMU Urpamu: «JIAnku», «3aps».

4. 14. CoBepIlIEHCTBOBAaHUE Pa3ydEHHBIX PYCCKHE HAPOJHBIE UIPbI:
«Jlanku», «3aps».

S. I u. 3akperieHue pa3yuyeHHbIX PYCCKUX HAPOIHBIX UID.

6. I u. O3HaKOMJIEHHE C OCOOEHHOCTSIMU OAIKUPCKUX HAPOJIHBIX UTD.
PazyuuBanue u nposeneHue urp: «Jlunkue neHpku», «Tadyn»,
«BoJIK ¥ STHATA».

1. I 4. CoBepIlIeHCTBOBAaHUE pa3ydEHHBIX OAalIKUPCKUX HAPOJHBIX UTP:
«Jlunkue nenpkn», «TadyH», «BoJk U ATHATaY.

8. I 4. 3HAKOMCTBO C UTPaMH C HE3HAYUTENbHOM MCUX0pru3nuecKoin
Harpy3koil: «Ups nomanaka Opictpee», «I[loyrambon».

9. lu. 3akperuieHrne U COBEPLUIEHCTBOBAHNE UTP C HE3HAUUTEIbHON
ncuxousznyeckoil Harpy3koi: «Ubs somaaka ObICcTpee»,
«[louTanboH».

10. 1 4. 3HaKOMCTBO C OCOOEHHOCTSIMHU KapeIbCKUX HAPOIHBIX UTP: «Msu»,
«Croii, onenn!»

11. I 4 3aKpeIUIeHNE U COBEPUICHCTBOBAHNE PA3y4CHHBIX KapeIbCKUX
HapOaHBIX Urp: «Msu», «CToH, 0JIeHB!»

12. I 4. 3HaKOMCTBO C OCOOEHHOCTSIMU MapUHCKON HApOIHOMN UTPHI:
«buama».

13. I 4. 3akpernieHue U COBEPIICHCTBOBAHUE Pa3ydeHHOM MapuiCKOi
HapOJHOU Urpsl: «busima.

14. l 4. 3HAKOMCTBO C OCOOEHHOCTSIMU OCETUHCKUX HapOJHBIX UID:
«[lepersruBanue», «bopsba 3a naxku», «<Kmypkn».

15. I 4. 3aKpeIUIeHNE U COBEPLIEHCTBOBAHNE Pa3y4€HHBIX OCETUHCKUX
HapoHbIX urp: «IlepersruBanue», «bopnba 3a (aaxxku»,
«<Kmypku».

16. I 4. 3HAKOMCTBO C OCOOCHHOCTSMU TaTapCKUX HAPOHBIX UTP:
«XJTOMYIIKU», «3alMH MECTO»

17. I 4. 3aKpeIUIeHNE U COBEPLUIEHCTBOBAHNUE Pa3ydEHHbIX TaTapCKUX
HapOJHbIX UIrp: «XJIOMYIWKN», «3alMH MECTO».

18. I 4. 3HAKOMCTBO C IpaBUJIaMH TaTapCKOW HApOJHOW UIphl: «JIuCHUKM U




KypOUYKHU», €€ pa3yduBaHUE.

19. I 3akperuieHne U COBEPUICHCTBOBAHUE Pa3yu€HHOM TaTapCKOi
HapOJHOM Urphl: «JINCUYKU U KYpOUKH»

20. I u. 3HAKOMCTBO C MpaBUJIaMU KapeJabCKOi HapoAHOM Urpsl: «lIsTHamku
HA CaHKax», €€ pa3yuuBaHUe.

21. 1 4. 3akperuieHne U COBEPIICHCTBOBAHNE PA3yYeHHOW KapelbCKOU
HapOJHOM Urphl: «IIATHAIIKK HA CaHKAX».

22. I u. 3HAKOMCTBO C MpaBUIaMH yAMYPTCKOM HapoHOM urpoit: «Mrpa c
IJTATOYKOM», €€ pa3yuyrMBaHHUE.

23. 1 4. 3akperieHre U COBEPIICHCTBOBAHHUE PA3ydeHHON YIMYPTCKOU
HapoaHOU urpou: «Mrpa ¢ maaTogyxom».

24, I 4 3HaKOMCTBO C MpaBUJIaMH YyBalICKON HapoaHOU Urphl: «JlyHa unu
CouHue», €€ pazyuynBaHue.

25. 1 4. 3aKkpenieHne U COBEPIICHCTBOBAHNE PAa3ydeHHON YyBaIICKOM
HapoaHOU urpsel: «JIyHa win CoHie».

26. 1 4. 3HaKOMCTBO C TIPaBUJIAMH SIKYTCKOW HapOJHOW UTPhI: «OIuH
JIUIITHAN».

Pycckas napoanas urpa «Tpetuii mumHuii» (CpaBHECHHE UIP).

27. I 4. 3akperyieHue U COBEPIICHCTBOBAHUE Pa3y4EHHOM SIKYTCKOM
HapoHOU Urpel: «OauH mumHu». [loBTOpeHne pycckoil HapoOHOM
urpbl «I'peTuil TUITHUAN».

28. l 4. 3HaKOMCTBO ¢ 0coOeHHOCTAMH Urp HapoaoB Cubupu u JansHero
Bocroka: «JIpaunku, BeTep, MOpo3», «PrIOaku U PHIOKU».

29. l 4. 3akperuieHne U COBEPUICHCTBOBAHNE Pa3ydeHHBIX UT'P HAPOJIOB
Cubupu u Jansuero Bocroka: «JIbaunku, Betep, MOpo3», «Peibaku u
PBIOKH».

30. I 4. 3HAKOMCTBO C OCOOCHHOCTSIMU YKPAaWHCKUX HAPOIHBIX UTP:
«Konnyn», «Iledku».

31. I 4. 3aKperieHne U COBEPIICHCTBOBAHNE PA3YUYEHHBIX YKPAUHCKUX
HapoaHbIX urp: «Kommyn», «[leaxu».

32. I 3HAaKOMCTBO C OCOOCHHOCTSIMH OEIOPYCCKUX HapoaHbIX Urp: «lIpena
— ropena», «3asi — Mecsl», X pa3yduBaHUE.

33. I 3akpernsieHue 1 COBEPLUICHCTBOBAHHUE PA3yuEHHBIX OEIOPYCCKUX

HapoaHbIx urp: «IIpemna — ropena», «3asi — MecsI», UX pa3ydyuBaHUE.




Temamuueckoe nianuposanue

2 knacc
Hepens | Koa TemaTuKa 3aHATHI
BO
4acoB

1. 1 4. O3HakOMJIEHHE C 0COOEHHOCTSIMU MOPJIOBCKOM HApPOIHOMW UTPHI:
«Paro — paro», e€ pazydynBaHue.

2. I 4 CoBepIICHCTBOBAHNE PAa3y4eHHOM MOPAOBCKON HApOJIHOM UTpHI:
«Paro — paro».

3. I 4. O3HakoMJIeHHE C 0OCOOEHHOCTSIMHU TaTapCKOW HapOTHOM UTPBI:
«Yragai u TOTOHU», €€ pa3yduBaHHE.

4, I 4. CoBepIICHCTBOBAaHUE Pa3yYeHHOM TAaTapCKON HApOAHOUN UTPHI:
«Yragail 1 TOTOHUY.

5. 1. O3HaKOMJICHHE C 0COOCHHOCTSMH UTP YMEPEHHOU NICUX0(PU3NIECKON
Harpy3koii: «Koseuko», « X KXMypku B Kpyry».

6. I 4. CoBepIICHCTBOBAHUE PA3ydEHHBIX UTP YMEPEHHOMU
ncuxouznyeckoit Harpyskoii: «Koseuko», «<XKMypKku B Kpyry».

7. l 4. O3HaKkOMJIEHHE C OCOOCHHOCTSIMU UTP C TOHU3UPYIOIIEH
ncuxopuznyeckoil Harpy3koii: «KypaBiu u JArymku», «B nusmax».
N ux pasyuuBanue.

8. I 4. CoBepIIEHCTBOBAHUE PAa3ydEHHBIX UTP C TOHU3UPYIOLIEH
ncuxopuznyeckoit Harpyskoi: «KypaBiu u JATymku», «B musmax».

9. I 4. O3HakoMJIEHHE C 0COOCHHOCTSMU OEI0PYCCKUX HAPOIHBIX UIP:
«MenpHuna», «OXOTHUKHU U YTKU», UX pa3ydyuBaHHE.

10. I 4. CoBepIIeHCTBOBAHNE Pa3ydeHHBIX OEJIOPYCCKUX HAPOIHBIX UTP:

«MenbHuna», «OXOTHUKU U YTKUY.




11. I u. Pa3zyuuBanue 6enopycckoil HapoqHO# urpsl: «Ilocaska KapTOIIKK».
12. I CoBeplIeHCTBOBAHKE PA3yd€HHOM OEI0pYyCCKON HApOIHOM UTPHI:
«[Tocagka KapTOIIKU».
14. 14 . .
O3HakoMJIEeHHME C OCOOEHHOCTSMM JIATHILICKOM HAapOJHOM HIpHI
«[Ituna 6e3 ruezga» u e€ pa3ydunBaHue.
15. 1 4. . . .
CoBepIICHCTBOBAaHUE PA3yUYCHHOHN JIATHINICKONH HApOJHOW HTPHI
«IItnma 6e3 raesma».
16. 1 4. . . .
O3HakoMJIEeHHE C OCOOEHHOCTSIMHU a3epOailPKaHCKON HapoAHOM
UTpel «BeITanu miaTok» u €€ pa3yduBaHue.
17. I 4. CoBepIlIeHCTBOBAHHE PAa3ydCHHOM a3epOaliKaHCKOW HapOHOU UTPhI
«BpITamm miaTok».
18. 1 4. O3HaKOMJICHHE C 0COOCHHOCTSAMH YKPAaWHCKUX HAPOIHBIX UTP:
«Xmeben», «I[lepenénouka», MX pazydnBaHUE.
19. I 4. CoBepIlIeHCTBOBAaHUE PAa3y4EHHBIX YKPAUHCKUX HAPOTHBIX UID:
«Xneben», «I[lepenémouka.
20. I 4. O3HaKOMJICHHE C 0COOCHHOCTSIMH
OaIIKUPCKUX HAPOJHBIX UTp: «Mennblil nenb», «llanka kuganka».
21. 1 4. CoBepIICHCTBOBAHUE PAa3yuEHHBIX OAMIKUPCKUX HAPOIHBIX UTP:
«Mennblit nenb», «[lanka kuganka».
22. I u O3HakoMJIEHHE ¢ 0COOEHHOCTAMU
OypATCKUX HAapOIHBIX Urp:«babku — noaplKKN», «Mroika, HUTKA,
Y3EI0K».
23. I 4. CoBepIlieHCTBOBAaHUE Pa3ydeHHBIX OYPATCKUX HAPOIHBIX UTP:

«babku — JTOBIZKKH», <<I/Irom<a, HUTKA, Y3CIIOK».




I O3HakOMJICHHE C OCOOCHHOCTSIMU SIKYTCKUX HapOIHBIX UTP:

24, «Jlersimuii guck», «CoKOIMHBIN 00i1», UX pa3ydrBaHHE.
1 4. CoBepuIeHCTBOBaHNE PAa3yYeHHBIX SKYTCKUX HAPOIHBIX UTP:
25. «Jlerssmuit quck», «COKOMUHBINA OOM».
26. I 4. O3HakoMJIeHHE ¢ OCOOEHHOCTSIMU AAre€CTaHCKUX HApOJHBIX UIP: «

ber k pexe», «Bb10eit u3 kpyra».

27. I u. CoBepIlIeHCTBOBAaHUE Pa3ydEHHBIX JAreCTaHCKUX HApPOJHBIX UTP: «

ber k pexe», «Bb10eit u3 kpyra».

28. I 4. Pa3zyunBanue narectaHCKuX HapoaHbIX urp: «llamouku —

CTyKaJIOuKu», «CJIeTIOl MEIBEIb».

29. I 4 CoBepHIEHCTBOBAHNE PAa3ydECHHBIX JAr€CTAaHCKUX HAPOIHBIX UIP:

«ITanouku — cTykanouku», «Ciaenoi MeaBeib».

30. 1 4. O3HaKOMJICHHE C 0COOCHHOCTSIMH €BPEHCKUX HApOTHBIX UTP: «ECTh y

Hac Ko3yuk», «Haiinn apukoman», «CBUHOHY.

31. I 4. CoBeplIEHCTBOBAaHUE pa3ydEHHbBIX €BPEUCKHUX HAPOIHBIX UTP: «ECTh

y Hac Ko31uK», «Haiau adpukoman», «CBUHOHY.

32. I 4. O3HaKoOMJIEHHE ¢ 0OCOOEHHOCTSIMU ACTOHCKUX HAPOIHBIX UTP:

«Yepuoe u 6emoe», «lllemqok», «CTOPOK».

33. 1 4. CoBeplilIeHCTBOBaHUE Pa3ydeHHBIX ICTOHCKUX HAPOIHBIX UTP:

«Yepuoe u 6emoe», «lllemqok», «CTOPOK».

34. I 4. 3akpenieHue Urp, pa3y4eHHbIX B T€UEHHE Y4eOHOro roja.

Temamuueckoe nianupoganue

3 Knacc

Heneasn Koa - TemaTnka 3aHaTHH

BO




yacoB

1. I O3HakOMJICHHE C 0COOESHHOCTSIMU PYCCKUX HAPOIHBIX UTP.
[IpoBenenue u pazyunBanue urp: «I[loura», «Kopmyn», «[Tuénku u
JTACTOYKH».

2. 1 4. CoBepIlIeHCTBOBAHKE PA3YUYCHHBIX PYCCKUX HAPOAHBIX UTP: «[loura»,
«Kopmryn», «[I4€nku 1 J1acTOUKm».

3. I 4. O3HaKkoMJIEHHE C OCOOEHHOCTSIMU JAareCTaHCKUX HApOHBIX UIP:
«[Toguumu mnatok», «Cnenoit MeaBeb», UX pa3yuynBaHHE.

4. I 4. CoBepIlIeHCTBOBAaHUE pa3ydEHHBIX JAreCTAaHCKUX HApOJHBIX UTP:
«[ToganMu nmnatok», «CIIETTONd MEIBEIb».

5. 1 4. O3HaKOMJICHHE C 0COOCHHOCTSAMH OCETUHCKUX HAPOIHBIX UTP:
«Yenena», «MeTaHHUE C TIEUA».

6. I 4. CoBepIlIeHCTBOBAaHUE Pa3yuyE€HHBIX OCETUHCKUX HAPOJHBIX UTD:
«Yemena», «MeTtaHue ¢ mieya».

7. 1 4. O3HaKOMJICHHE C 0COOCHHOCTSIMU YYBAIICKOW HAPOJHOW UTPHI:
«XUIIHUK B MOpe», €€ pa3yduBaHHeE.

8. I 4. CoBeplIeHCTBOBAaHUE Pa3ydE€HHOM YyBaIICKOW HAPOIHOMN UTPbI:
«XUIIHUK B MOpE».

9. 1 4. O3HakoMJIeHHE ¢ 0COOEHHOCTSIMU UTP HapoaoB Cubupu u JlanbHero
Bocroka: «Cmenbie pedsita», «OTOUBKA OJICHEH».

10. 1 4. CoBeplIleHCTBOBaHUE pa3ydyeHHBIX UTp HapoaoB Cubupu u [lansHero
Bocroka: «Cmensie pedsra», «OTOMBKa OJEHE».

11. I u 3HAKOMCTBO C 0COOEHHOCTAMH OEIOPYCCKOI HApOIHOM UTphI: «XJIOT,
xJom, yoeraii!».

12. I CoBepilieHCTBOBaHUE pa3ydeHHOU OEIOpPYCCKOI HAPOAHOM UTPHI:

«X7om, xjot, yoerai!».




13. I u. Pa3yuuBanue 6enopycckoil HapoHOMN Urpskl: «OKMypKu».

14. I CoBeplIeHCTBOBAHKE PA3yd€HHOM OEI0pYyCCKON HApOIHOM UTPHI:
«Kmypxu».

15. I u. 3HAKOMCTBO C 0COOEHHOCTSIMH Y30€KHUCTAaHCKOM HapOoIHON UIrpoil
«OKcak — Kapra», ee pasy4ruBaHue.

16. I 4. CoBeplIlIeHCTBOBAaHUE pa3ydyeHHOUN y30€KUCTaHCKOW HapOJIHOM Urpoil
«OKkcak — Kapra».

17. I 4 3HAaKOMCTBO C 0COOEHHOCTSIMH TYPKMEHCKON HapOAHOW UTPHI
«Arynpra — TaycMak», €€ pa3yduBaHHeE.

18. I 4 CoBepHIEHCTBOBAHNE PAa3yd€HHOW TYPKMEHCKOW HAPOJHOM UTPBI
«Arynsra — TaycMak».

19. 1 4. 3HaKOMCTBO C OCOOCHHOCTSIMU apMSTHCKOW HApOHOW UTPHI
«Crarysa», ee pa3yuyuBaHue.

20. 1 4. CoBepIIIeHCTBOBAHKE PA3yYCHHOW apMSTHCKOM HapOIHOM UTPBI
«Crarysa».

21. I 4. PazydnBanue yKpaHCKOW HApOJAHOM UTPbl «XpoMasi yTOUKa».

22. l 4. CoBeplLIeHCTBOBAHHE PAa3yd€HHOW YKPAaUHCKOW HAPOJHOU UTPbI
«Xpomasi yTouKa».

23. 1 4. 3HAaKOMCTBO C OCOOGHHOCTAMH yKpauHCKuX urp: «KomanmaHsie
npaTku», «KBaTu».

24, I 4. CoBepIIeHCTBOBAaHUE pa3ydeHHBIX YKpauHCKUX Urp: «KomaHnaHble
npaTku», «KBaTu».

25. 14 3HAKOMCTBO C 0COOEHHOCTSIMU Urp cTpaH EBponbl: «Tpu kamenka»,

«KBapro».




26. 1 4. CoBepIIeHCTBOBaHKE pa3ydeHHbIX UTp cTpaH EBponsl: «Tpu
KaMmerika», «KBapto».
27. I u. 3HaKOMCTBO ¢ 0coOeHHOCTIMHU UTP BocTounoit Azun: «lllapuk B
JAIOHN», KAUCT | JIATYIIKa», UX pa3y4InBaHHC.
28. 1 4. CogepiieHCTBOBaHKE pa3ydeHHbBIX UTp Bocrounoii Asun: «Illapuk B
JAZIOHU», KAUCT U JISTYIIKA».
29. 1 4. 3HaKOMCTBO C OCOOCHHOCTSMHU aMEpPUKAHCKHUX Urp: «Bo3pmuTre —
noJoxuTe», «boeBble 3Men», U3 pa3yduBaHHeE.
1 4. CoBeplIeHCTBOBaHNE pa3ydeHHBIX aMEPUKAHCKUX UTp: «Bo3pmuTre —
30. MIOJIOKUTEY, «BoeBEIE 3MEN».
31. I 4. 3HAKOMCTBO C OCOOEHHOCTSIMU UTP aPPUKAHCKOTO KOHTHHEHTA:
«Cener», «MaHKama».
32. 1 4. CoBepIIeHCTBOBAHHE PAa3ydCHHBIX UT'P aPUKAHCKOTO KOHTUHEHTA:
«Cenetr», «Maukaaa».
33. 1 4. 3HaKOMCTBO C OCOOEHHOCTSIMU CpeIHea3naTcKux urp: «bemas
nanoyka», «bynaBa», «BeITamu miaTok», uX pa3ydynBaHue.
34. I 4. CoBepIlIeHCTBOBAaHUE pa3ydyeHHBIX cpeaHeasuaTckux urp: «bemas
nanoyka», «bynaBa», «BeITamu miaTox».
Temamuueckoe naianupoganue
4 knacc
Heneass | Koa TemaTnka 3anaTHit
BO
4acoB
1. 1 4. O3HakoMJIeHHE ¢ 0COOEHHOCTAMU UTp HapoaoB JlanbHero Bocroka:
«Pyueiiky, 03€pa», «OnaeHBU YIPSIKKU».
2. 1 4. CoBeplIeHCTBOBaHUE pa3ydeHHbIX UTp HapooB JlansHero Bocroka:

«Pyueiiky, 03€pa», «OneHBH YIPSIKKU».




3. 1 4. O3HakoMJIeHHE C OCOOCHHOCTSAMU TaTapCKON HAPOJHON UTPHI:
«IlepexBaTuuku».

4. I u. CoBeplIeHCTBOBAaHUE pPa3yuye€HHOM TaTapCKOW HapOJHOM UIpBI:
«IlepexBaTuuku».

o. 1 4. 3HAKOMCTBO C 0COOCHHOCTSIMHM TYBHHCKOUM Hapo HOU Urpbl: «CTpenbda
B MUIIEHb», €€ pa3yyrBaHUE.

6. I u. CoBeplIlIeHCTBOBAaHUE pa3ydye€HHOM TYBUHCKOM HApOJAHOMN UTPbI:
«Ctpenpba B MUIIICHB», €€ pa3ydynBaHUe.

7. I 4 PazyuuBanue urp Hapogos Cubupu u Jlansnero Bocroka: «ComHiie»,
«JloBns oneHew».

8. I 4 CoBeplilieHCTBOBaHUE pa3yuyeHHBIX UTp HapoaoB Cubupu u [lansHero
Boctoka: «Comnane», «JIoBisg omeHen».

9. 1 4. 3HaKOMCTBO C OCOOCHHOCTSIMHU OCJIOPYCCKOM HAPOJTHOU UTPHI:
«[locanka kapTOIIKKU», €€ pa3ydyuBaHUE.

10. I 4. CoBepIlIeHCTBOBAHKE PAa3yYCHHOM OEI0PYCCKO HApOIHOM UTPHI:
«[locanka KapTOIIKU».

11. I 4. 3HAaKOMCTBO C 0COOEHHOCTAMHM OEIOPYCCKUX HAPOIHBIX UTp: «Mopo3»,
«Y Ma3zas», ux pa3ydnBaHue.

12. l 4. CoBepilIeHCTBOBAaHUE Pa3ydEHHBIX OETOPYCCKUX HAPOIHBIX UTP:
«Mopo3», «Y Mazasa».

13. I 4. 3HAKOMCTBO C OCOOEHHOCTSAMU YKpauHCKuX urp: «Komnokoun»,
«KBagpaT», UX pa3yuyuBaHHeE.

14. I 4. CoBepIIeHCTBOBAaHUE pa3ydeHHBIX YKpauHCKUX Urp: «Koaokoi»,
«KBagpar».

15. ] 4. 3HAKOMCTBO ¢ 0cOOeHHOCTSIMH UT'p BocTouHOM A3un: «AThbS — AThsI»,

«erJ'IKI/I», HX pasy4yuBaHUC.




16. I u. CoBepllIeHCTBOBaHUE pa3ydyeHHBIX UTp BocTouHoM A3un: «ATbs —
NaThs», KYTOJIKH».

17. I 3HAKOMCTBO C OCOOCHHOCTSIMH UT'P appUKAHCKOTO KOHTHHEHTA:
«bonotyny», «Bapu», ux pazyuynBaHue.

18. I u. CoBepIIeHCTBOBaHKE Pa3ydCHHBIX UTP aQpPUKAHCKOTO KOHTHHEHTA:
«bonoryny», «Bapu».

19. 1 4. 3HAKOMCTBO ¢ OCOOEHHOCTSIMU CpeHea3naTcKux urp: «Jxamoymb»,
CAIAYKHA».

20. I 4. CoBepI1IeHCTBOBAaHUE pPa3yuyEHHBIX CpEeIHEa3UaTCKUX UIp:
«J[KaMOyIIb», «ALIHIKH.

21. I 4. 3HAKOMCTBO C OCOOEHHOCTSIMU PYCCKHX HAPOHBIX XOPOBOIHBIX UTP:
«Konmauok», «XXMypku Ha MecTax».

22. I 4. CoBeplilIeHCTBOBAaHUE Pa3ydEHHBIX PYCCKUX HAPOIHBIX XOPOBOIHBIX
urp: «Konnayok», <« XKMypKku Ha MecTax».

23. 1 4. 3HAKOMCTBO C OCOOEHHOCTSIMHU PYCCKUX HApOAHBIX UTp: «IIInémankn»,
«Jlenymko - MeIBEAYIIKO», UX pa3ydrBaHUE.

24, I 4. CoBepIlIeHCTBOBAHUE PAa3y4EHHBIX PYCCKUX HAPOAHBIX UTD:
«Iné€nanku», «/leqymko - MeaBEIYIIKO», UX pa3ydrBaHUE.

25. l 4. 3HAaKOMCTBO C 0COOEHHOCTAMHU OEIOPYCCKUX HAPOTHBIX UTP:
«MenbHuna», «MBanka», uX pa3y4ruBaHue.

26. 1 4. CoBepIleHCTBOBAaHUE Pa3yuyeHHBIX OETOPYCCKUX HAPOAHBIX UTP:
«MenpHHNIIA», «IBaHKa».

217. I u 3HAKOMCTBO C 0COOEHHOCTAMH OEIOPYCCKUX HAPOTHBIX UTP:
«Muxacuk», «JIeHOk», X pa3yunMBaHUeE.

28. I 4. CoBepIlieHCTBOBAaHUE pa3ydeHHBIX OETOPYCCKUX HAPOIHBIX UTP:
«Muxacuk», «JIECHOK».

29. I 4. 3HAKOMCTBO C OCOOCHHOCTSIMH TaTaAPCKUX HAPOJHBIX UTP:

«CnyraHHble KOHN», «CKOK - IEPECKOK», UX pa3yyHMBaHUE.




4. CoBepIIEHCTBOBAHUE PAa3yuyEHHBIX TATAPCKUX HAPOAHBIX UID:

30. «CryranHbie KOHH», «CKOK - IEPECKOK».

31. I 3HAKOMCTBO C 0COOCHHOCTSIMH TaTapCKOU HapoaHOU urpsl: «[Ipomaem

TOPLIKU», €€ pa3ydUBaHHUE.

32. I u. CoBeplIlIeHCTBOBAaHUE pa3ydeHHBIX TATAPCKON HAPOJAHOM UIPbI:

«I[Iponaem ropmkm».

33. 1 4. 3HAKOMCTBO C OCOOCHHOCTSIMU MPUOANTUHCKUX HAPOJHBIX UTp: «B

peuky — Ha 6eper», «Cenpb», UX pa3ydyuBaHue.

34. I 4. CoBepIIeHCTBOBAaHUE pPa3ydyeHHBIX NPUOANTUHCKUX HAPOAHBIX UTp: «B

peuky — Ha 6eper», «Cenbb».
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